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Bitaemo B OcHabprou!
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JlackaBo npocrmo A0 OcHabproKy!

He3HanomMe MICTO, He3HaloMa MOB3,
BaM A0OBeAeTbCa Ai3HaTWCb barato HOBOTO.

Ller nocibHKMK AoMOMOXe Bam
30PIEHTYBATUCh B OpraHax snaan OcHabproky
Ta BMKOHATU BCi @OPManbHOCTI. TyT BK
3HaVeTe BaXUBI agpecy, iHGOPMaLito |
AeKiNbKa KOPUCHUX Mopada,

KoHcynbTauiitung
OcsiTa

3p0poB'a
OpieHTyBaHHA
szfi::ji:::::;}

Po6oTa




3aranbHa iHpopmauia npo B'I34 Ta NPOXKNBaHHS
B HimMmeyuunHi ykpaiHCbKOIO MOBOIO

Ha Beb-cTopiHui ,Handbook Germany” € BiANOBIAI Ha YACNEHHI MUTAHHSA
NpPO MPUTYIOK, MPOXMBAHHSA, OXOPOHY 30PO0B'A, ANTAYI CaZiKn, a TaKoX
Npo pobOoTy, OCBITY, HABYaHHS | 6arato iHLWOro. IHbopMaLid Mpo B34 Ta
nepebyBaHHA B HiMEUUMHI BVKIALEHA PI3HUMW MOBaMK, B TOMY YUCII
YKPAIHCbKOH Ta POCICHKOHO.

JloknagHille Ha CaunTi:
https://handbookgermany.de/de/ukraine-info.html

Biaain peecTpauii iHo3eMHUX rpomMagsH,
M. OcHab6bptok, LLTaaTxayc 1

TyT BM MOXeTe 3'acyBaTu PI3HI MUTaHHS, MOB'A3aHi 3 NepebyBaHHAM i
npasuiamn peectpadii. Micnd npnbyTTa 40 MiCTa B NePLUY Yepry ayxe
BaXJ11MBO 3apeECTPyBaTNCh.

YBara!

Y 3B'A3Ky 3 nepeBULLEHHAM KBOTU MPUMHATUX YKPATHCbKUNX
6ixkeHUiB Ta Yy BigNOBIiAHOCTI A0 MNPUMAHATOI NOCTAHOBMU,
nopanblla peecTpayia B Mmictax i rpomagax Hm>kHboi CakcoHiil
MOX>JIMBa Nuwle B TOMY BuUnagKy, AKLWO BignoBigHIi ocobu
MO>XYTb MOBHICTIO 3a6e3neymTn CBOE iCHYBaHHA i iCHyBaHHSA
UJIeHiB CBOEI CiM'i (3a HAssBHOCTi) B/IaCHOIO TPYAOBOIO AiSA/IbHICTIO
a6o maroTb iHWI TiCHi POoAWHHI 3B'A3KM (Y0N0BiIKa/APY)KUHY,
HEenoBHONITHIX giTel) B OcHabproLi.

AKWO BW MOXeTe 3abe3neuntn ang cebe 3acobv ANnd ICHYBaHHS,
3BepTanTech ANnd peecTpaLil 40 BiAAINY peecTpaLiii iHO3eMHUX rpoMasiaH
eNeKTPOHHOK MOoWTO 3a ajpecoto  abh-ukraine@osnabrueck.de.
[10 I1CTa eN1eKTPOHHOK MOLUTOK MPOCUMO AOAATY HACTYMHI JOKYMEHTW:

* MOBHa KOMist 3aKOPAOHHOIO NACropTy BCiX OCIO, SKi NOTPebyroTh
peecTpay;

- JaTa B34y,

* IHLUI JOKYMEHTM (LOBILKM MPO HAPOLXKEHHS, KOrMid rnacrnopTy Ta iH.)

© NIATBEPXEHHA-A03BIN BiJ BNACHMKA XWTAa (CkayaTy MOXHa 3a
nocunaHHam B ,Dokumente” (https://service.osnabrueck.de/dienst-
leistungen/-/egov-bis-detail/dienstleistung/5181/show)

* KOMid TPYA0BOrO A0OrOBOPY.

Micng  HagxXOKeHHA  AOKYMEHTIB  BiAAin  peecTpalil  caMOCTIMHO
3B'AXETbCS 3 BAMU,
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Stadt Osnabriick
Auslanderbehorde
Stadthaus 1

Erdgeschoss, Zimmer 014
Natruper-Tor-Wall 2
49076 Osnabrick
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Jobcenter Osnabriick

Johannistorwall 56
49080 Osnabriick

K BWM MOxeTe CObi yABUTK, LWOAHA A0 HAC PIi3HUMKU Crocobamu
3BEPTAETLCH BEMKA KiIbKICTb TPOMAASH. Y 3B'A3Ky 3i 30i1bLIEHHSM
yncna cnisbecis, BEMKOK KINbKICTHO 3adB, AKi MW OTPUMYEMO, |
BIAMOBIZEN Ha IHWI npoueaypn, HeMVHyYe CTBOPHOETLCA MEBHNM Yac
O4ikyBaHHSA. TOMy, Ha Xab, 06bpObKa BalIOI 3a8BM 3aiiMe e AeaKknin
yac. [pocMO BacC yTPUMATUCA Bif HaACUNAHHA YNCIEHHWX 3anuTiB
B Mepios O4ikyBaHHS, OCKINbKM BOHW 3aMBWI pPa3 AvLle 3aTAryroTb i
3aTPVIMYHOTb NPOLIEC PO3MAAaHHA Ta HaZlaHHA BIAMNOBIAI Ha BaLLly 3a4BY.

AKLLO BN HE MOXeTe 3abe3neynT CBOE ICHYBaHHA BIACHOK TPYAOBOHO
AIANBHICTIO, peecTpallis B OCHabproLi HEMOXIMBA. Y TakOMy BUMAAKY,
Oy/Ab NaCKa, 3BEPHITLCA A0 HANOAMXUYOro OpraHy 3 Npunomy iHo3eMHKX
roomMagsaH B 3emni HuxHsa CakcoHiga (Landesaufnahmebehorde Nieder-
sachsen).

3BEPHITL yBary, Lo CniBbecian y BiAAI peecTpaLil IHO3eMHX rpOMaaH
NPOBOAATLCA NMLIe 33 nonepeAHiM 3anucom. o6 3anvcatnca Ha
NPUIOM, HaZILWNITh, OyAb Nacka, eNeKTPOHHOIO INCTa Ha aapecy Biaainy
abh-ukraine@osnabrueck.de.

Biddin peecmpayji iHo3eMHUX 2pomMadsiH micma OCHA6proK
Stadt Osnabrick

Auslanderbehérde

Stadthaus 1

Erdgeschoss, Zimmer 014

Natruper-Tor-Wall 2

49076 Osnabruck

3acobu po icHyBaHHA Ta nocepeAHNLTBO Y
npauesnawiTyBaHHi

3 1 uepsBHda 2022 poky npauesfatHi Lykadi MpuTyaky (4K npasuno,
AKi He AOCATAM MEeHCIMHOro BIKY) 3 YKpaiHM OTPMMYHOTb MPaBO Ha
AOMOMOTY A1 Mano3abesneyeHnx rpoMaadaH (Burgergeld) yepes LieHTp
3arHaTocTi OcHabproky (Jobcenter Osnabruck). Lig gonomora HaJaeTbes
NLEe 33 3an1TOM. 3arafioM BW OTPUMYeETe BCI HEOOXiAHI 3acobun and
3abe3neyeHHs XUTTELIANbHOCTI, BKIHOYArOUM BUTPATX Ha NMPOXMBAHHS
(rpolwoBa Aonomora 419 Mano3abesneyeHnx rpomagsaH — Burgergeld).

3anuUT Ha Taky AOMOMOry MOXHa MOAaTV 33 YMOBU, AKLIO BW byzeTe
NPUAMATU aKTUBHY Y4acCTb Y MOLUYKY POOOTU Ta HABYAHHS, a TakoX
NPOXOAUTUME MOBHI KypCW Ta Kypcu MiABULLEHHA KBanidikauil, ki
MW BaM 3aMporoHYeMO i AKi, 9K NpaBWio, QIHAHCYHOTLCS MapanenbHo
3 npauesnawTtyBaHHaM. B pasi oTpMMaHHa MnoCiyr 4yepes LeHTP
3aMHATOCTI Ha BaC TakoX OQOPMAAETLCA OOOB'A3KOBE BCTAHOB/IEHE
3aKOHOM Me/ZlYyHe CTpaxyBaHH4.


mailto:abh-ukraine@osnabrueck.de

LeHmp 3atiHAMocmi OCHabproky
Jobcenter Osnabriick
Johannistorwall 56

49080 Osnabruck

LLlo6 nozatn 3asBy, 3BEPHITLCA He3nocepesHbO A0 LEHTPY 3aMHATOCTI
MiCNA TOro, AK 3aPeECTPYETECh Y BiAAINI peecTpaLil IHO3eMHMX rpOMadaH.
BinbWw fetanbHa iHQOpPMALIa MPO MOAAHHA  3amuTy, KOHTaKTHMX
0CIO Ta 3anMnC Ha MPUMOM 3HAXOAUTLCA Ha CaWTi LUEHTPY 3aHATOCTI
www.jobcenter-osnabrueck.de

NigBiaAin i3 coyianbHUX NUTaHb MicTa OcHabpiok, 0
WTapTxayc 2

Stadt Osnabrick
ANa OTpUMaHHA rPOLIOBYMX KOLWTIB (€BPO/€) Ha iCHyBaHHA HeobxigHO  Fachbereich Soziales
3aMmcaTuCb y MiABIAAII 3 couianbHUX MUTaHb (Fachbereich Soziales) 8 Natruper-Tor-Wall 5
iHbopmauiHomy nyHkTi (Infopoint) B 6yaisni Stadthaus 2. 49076 Osnabrick

foanHW poboTu:

noHeginok 8.30 - 12.00 Uhr
yetBep 14.00 - 17.30 Uhr

[1i08iddin i3 coyianeHUXx numaHe Micma OCHAabpPHOK
Stadt Osnabrick

Fachbereich Soziales

Natruper-Tor-Wall 5

49076 Osnabruck

ba3oBe 3abe3neyeHHs B NOXWUAOMY Bili i Y BUNaaKy 3HVKEHHSA

npaues3aaTHOCTI

[MpaBo Ha coujianbHy AOMOMOTY A7 6a30BOro 3abesneyeHHsa B CTapoCTi

Iy BUMNAZKy OOMexXeHHs npaLe3faTHOCTI MatoTb:!

* 0CObW, AKI JOCATN NEHCIHOro Biky, Ta
Pocobu, dkum BUMOBHWIOCH 18 poOKIB | Mpaue3gaTHICTb  AKKX
MOBHICTHO OOMEXeHa MPOTATOM TPMBAIOrO Yacy, 3@ YMOBW, LLIO BOHW
He MOXyTb 3abe3neynTi Cobi JOCTATHIN PiBEHb ICHYBAHHA 3@ PaxXyHOK
BNACHWUX PecypciB Ta 3acobiB, 30Kpema, 3i CBOIX [AOXOAIB i MalHa.
OTxe, coujanibHa AoNoMora Ang 6a30BOro 3abesneyeHHsa B CTapoCTi |
Y BUMAAKY 3HMXEHHSA Npaue3aaTHOCTI HAAAEeTbCH 33 YMOBY, L0 0Coba
AIVICHO 1T NoTpebye.

Lo rlepe,g,6at4a€ jonomora?

O6car 4ONOMOrM BKIOYAE B cebe HACTYMHI MyHKTU:

+ 0a30Ba NoTpeba 0cobu, ka Mae NMpPaBo Ha AOMOMOrY,

* 06rpyHTOBaHI BUTPATW Ha MPOXMBaHHA Ta ONaneHHs,

+ ByAb-AKi A0AATKOBI MOTPEOW, Hampuknajg, y BUMNAAKY OOMEXEHHS



http://www.jobcenter-osnabrueck.de

3JaTHOCTI  CaMOCTIHO nepecyBatncd (BiaMiTka G B MOCBIAYEHH]
iIHBanifla), a TakoxX craaTta BHECKIB Ha MeAnyHe CTpaxyBaHHA Ta
CTPaxyBaHHA Ha BUMAAOK MOTPebu B AOTNSAA1, AOAATKOBYMX BHECKIB Ta
MNEeHCIMHNX BHECKIB.

[Ana pO3paxyHKy MAtOTb 3HAUEHHST HACTYMHI MyHKTW:

+ 6a30Bi NoTpeby,
BUTPATW Ha MPOXMBaHHA (OpeHAa, KOMyHabHI BUTPATK, BATPATK Ha
oraneHHs, Boay),

+joxia.

[onomora Ana ocBiTY i y4acTi y cycniIbHOMY XWUTTi

NakeT coujasbHOI AOMOMOrM And OCBITW | y4acTi B CyCrniibHOMY
XUTTI (BuT) npu3HayeHwn Ana TOro, Wwiob JAOMOMOrTU  AITAM 3
Mano3abesneyeHnx ciMen oTpumMaTth Bifbly LWPOKI MOXIMBOCTI A4
y4acTi B CyCniIbHOMY XUTTI Ta PO3KPUTTA CBOIX OCOBUCTUX AKOCTEMN.
Brnnaty BuT — Le 0CHOBa ANs CTBOPEHHSA PIBHVIX MOX/IMBOCTEN.

LLlo nepeabayae gonomora?

Onnata BMUTPAT (MOBHICTHO / YaCTKOBO) Ha:
LWKINbHI NOTI3AKM Ta ekckypdil;
ocobucTe WKiNbHe nNpunagid (HaZaeTbCa MeBHa CyMa, 3a HAKOH
HeOobXiHO 3BEpPTaTNCh HA MOYATKY KOXHOIO HaBYa/lbHOIO CEMECTPY.
[na TVX, XTO OTPUMYE AOMOMOrY AR Mano3abesneyeHrx rpoMasidH
(BUrgergeld), ua cyma BWMIAUYETBCA aABTOMATUYHO  LIEHTPOM
3aMHATOCTI. LA rpowwoBa Aonomora nprsHadeHa ang npuadaHHda
0OCOBUCTOrO LWKINIBHOMO NPUAAAAA ANS AITEN Ta MONOA)).
LWKITbHWI TPAHCMOPT;

* [IOMNOMOTY 3 HaBYaHHAM;
ooiaV (ANTAYNI CafoK / LLKOMA);
noTpebu 419 yyacTi B cycnisibHOMY XUTTI (Makcmym 15,00 eBpo Ha
MICALb Ha AUTVHY: HAaMNPWKIa4, 3@ Y1eHCTBO B CMOPTMBHOMY Kyo6i,
ANg onnatu My3UYHUX 3aHATb, Y4YacTi Yy A03BiI TOLLO).

YMoBa An9 OTPYMaHHS:

HeobxiaHo, W06 OTpMMYyBaBCA Xxo4a 6 oAMH BUA 6a30BOI AOMOMOTM
ab0, KLU0 XOo4eH 3 nepeniyeHUx Hyxde smais 6a30BOl A0OMOMOr He
OTPUMYETLCH, ane CiM'd He B 3MO3i 33Z0BOJIbHUTK MEBHI NOTpebu
AVTUHM B OCBITI Ta y4acTi B COLja/lbHOMY XWTTI, HE BAAHOYUCH MOTIM
[0 CoUianbHOI AOMOMOMM (BUMAAKM Tak 3BaHOrO BVHUKHEHHS NOTPeby
(Bedarfsauslosung): LLeHTp 3aHATOCTI MepeBipsie BUKOHAHHSA LLIEN YMOBW).

ba3oBa gonomora:
Aonomora ManosabesneyeHIM Npaue3gaTHUM rpoMaasHam
(BUrgergeld);



*+ xuTnoea gonomora (Wohngeld);
Jlonomora Ha xuTtTesabe3dneyerHsa (Hilfe zum Lebensunterhalt);
6a30Be 3abe3neyeHHd B CTapOCTi iy BUMAZAKY 3HVKEHHA MpaLe3aaTHOCTI
(Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung);
BUAW AOMOMOrY, nepeadadyeHi 3akOHOM MPO HaAaHHS AOMOMOru
LLYKaYam NpUTYIIKY;

* Hagbaska Ha anTunHy (Kinderzuschlag).

Xutnosa gonomora BigNoBiAHO A0 3aKOHY Npo AOMNOMOry Ans
onaaTtum >xutna (WoGG)

Xntnosa gomomora BUMNAYyeTbCA AK Jornaata 40 OpeHAHOl naatu
(cybcnaisa Ha opeHay xmuTna) abo Ao nnaty 3a 00TAXEHe XUTNO, AKUM
B/IACHWK KOPWCTYETHCSH CAMOCTINHO (CyOCUAiA BAACHUKY):

Ccyocuaia Ha opeHay ANng OpeHaapis;
*© CyoCnAia Ha OpeHay ANA MeLUKaHLUIB ByanHKIB NITHIX NHOAEN;

cyocuaia Ans BNACHWKIB (KBAPTUP | OYANHKIB).

Lle 03Hauag, Wo XMTNOBa AOMOMOra Moxe OyTu Mnpr3HadeHa anule
3@ YMOBW OTPUMAaHHA AOXOAY (Hanpwknag, aniMeHTis, 3apobiTHOI
nnaTu, NeHcil, AoOnoMory Mo TUMYACoBIM Henpaue3aaTHOCTI abo
AOMOMOTM Mo 6e3pobiTTio 1). B pasi BIACYTHOCTI A0X04y HeOobXiaHO,
3a71eXHO Bif, CBOIX OCOOUCTUX OBCTaBKMH, MOAATY 3as9BY Ha OTPUMAHHS
AOMOMOTM ANA Mano3abesnedeHrx rpomMaisaH (Burgergeld), gonomoru
Ha xuTTe3abe3snedvenHa (Hilfe zum Lebensunterhalt) abo ponomoru
Ana 6a30BOro 3abesnedeHHd B CTAPOCTI Ta Yy BUMAAKY 3HKEHHS
npaue3saaTtHocTi (Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung).

XnTnoBa A0MOMOra BUMNAUYETHLCA TiNbKM 3a 3asBOHO 0COBU, sika Ma€e
MpaBO Ha XUTNOBY Cy6CUAHO.

PO3Mip XMTMIOBOI OMOMOT M 3a1eXUTb Bif!
KINbKOCTI 3apeeCTPOBaHNX Y AOMOrOCMnoAapCTBi 0cCib, AKi HeobXiaAHO
BPaxoByBaTy;
OPEeHAHOT M1aT abo NIaTh 33 0OTAXKEHE XNTNO, AKe PO3MNALAETHCS, |
CYKYMHUX MPUOYTKIB LOMOroCrnoAapcTsa.

MyHiynnanbHM cneuianisoBaHUiA LeHTP 3a6e3neyeHHsA
XXNTNIOM Ta nonepekeHHs
Kommunale Fachstelle zur Wohnraumsicherung und Pravention

MyHILMNanbHUIA Creuiani3oBaHWii LeHTP 3abesneyeHHa XUTIOM Ta
nonepekeHHs Ma€e Ha MeTi 3anobirTn BTPaTi XNTNOBOIO NPUMILLIEHHS
Ta 3aMpOrnoHyBaTu CUCTEMU AOMOMOTY i MIATPUMKN.

MW HaZaeMO Ak OpeHJapdMm, Tak | OpeHAoLaBUAM KOHCynbTauil Ta
AOMOMOTY Y Pa3i BUHVKHEHHSA MPO6aeM Y BiAHOLLEHHAX HAIMY, TakUX AK




3a60proBaHiCTb MO OPeHAHIV NaaTi, 3aHeA0aHICTb, MOPYLLUEHHSA CMOKO
B OYAMHKY ab0 iHWI KOHOAIKTU MK OpeHAapsMy Ta OpeHAO0AaBUSMU.
[na CBOEYACHOro HagaHHg AOMOMOrY MY PaamMo 9KOMOra paHille
PO3MI3HATV PU3MK BTPATU XUTJIOBOIO MPUMILLEHHS.

naHi Jlage/ Frau Lade, Ten.: 0541 323 3521

naHi Bobir / Frau Wobig, Ten.: 0541 323 3520

naHi FremroHAa / Frau Gemund, Ten.: 0541 323 2056
KiMHaTV Ne 120 Ta 121

Stadt Osnabrick

Stadthaus 2

Natruper-Tor-Wall 5

49076 Osnabruck

(Micto OcHabprok, byaisna LLTaatxayc 2, Hatpynep-Top-Bann 2, 49076
OCHabptok)

kfwp@osnabrueck.de

MowToBa CKPUHBbKa

B HimeyunHi Bax/MBi NOBIAOMIEHHA YaCTO NMepecniatoTb 3BUYANHOK
MOLUTOK. Y Bac MOBUHHa OYTWM MOXNMBICTb OTPUMYBATW MOLUTOBI
BiANpaBaeHH:A. HaanuwiTe NOLWTOBY CKPVHbBKY OXalHO Ta po3bipanBo.
BkaxiTb CBO€ IM'A 3rigHO 3 MOCBIAYEHHAM 0CObW. B aesaknx byamHKax
3aMiCTb CKPVIHBbOK BCTAHOBHOKOTECA aOOHEHTChKI MOLUTOBI LWadn.

Ha Hnx He Tpeba Bka3yBaTu CBOE iM'A.

BiaKpUTTA 6aHKIBCbKOro paxyHKy

B NMOBWMHHI MaTW BAACHWA OAHKIBCBKMI PaxyHOK, Ha SKMid ByayTb
HaZAXOANTW BUMAATX BIAOMCTBA COLIANbHOIO 3abe3neyeHHs Ta iH.
PaxyHOK MOXHa BIAKPUTU TiIbKM B OAHOMY 3 6aHkiB OCHabproky y
MPWCYTHOCTI HIMEeLbKOro nepekiagada.

LLlo NOTpibHO NpUHECTU AN BIAKPUTTS PaxXyHKY:

+ oceigveHHs 0cobm abo nacnopT.

-+ [loBiaka npo peecTpayito 3a MicLem NPOXNBaHHS
(Meldebescheinigung).

+ [ecaTb €BPO, AKi OyAyTb BHECEHI Ha PaxyHOK.

* lageHTroikauimHMn Homep nnatHuUka noaatkie (Steuer ID), aknin BU
OTPUMAETE MOLUTOK BiA4 PesepanbHOI MOAATKOBOI CyXOK, KOu
3apeecTpyeTecs Yy BIAAINI PEECTPaLl IHO3eMHUX rpOMaasaH. Lle moxe
3aHAT Mapy AHIB. [lepekoHanTecq, O Ha MOLWTOBIA CKPUHbBL
BKa3aHO Balle iM'A.


mailto:kfwp@osnabrueck.de

Micng BIAKPUTTA PaxyHKY BW OTPUMAETE ABa JNCTX 3 OaHKy: B OAHOMY
byne 6aHKIBCbKa KapTka, B iHWOMy — PIN-koa. YBara! Tpumaiite uei
PIN-koZ B TaeMHWLL! HikoMmy MOro He nokasynTe i He 36epirainTe PIN-koA
Pa30oM 3 KapToHo.

Mpowi MOXHa 3HIMaTK B OAHKOMAaTax, TaKOX ICHYHOTb creuianbHi
aBTOMatTV 1A PO3APYKYBaHHA BUMWCKM MO BaLIOMy KapTKOBOMY
paxyHky. Kpallie 3a BCbOro 3aBeCTW OHIaNH-PaxyHOK.

3BepHITL yBary:

Ha noyatky Micaua Moxe 3HiMaTnCA HeBenvka rnaarta 3a
006CNYroBYBaHHA PaxXyHKy.
MiATPUMYMTE MO3UTUBHWI CTaH PaxyHKy (LLLOHarMeHLe AeCdTb
€BPO).

* KpalLe 3HIMaTK rpoLLi 3 paxyHKy i pOo3riadyBaTnCd roTiBKOK.
AKLLO BW ByZeTe po3paxoByBaTUCh KAPTKOK | Ha banaHci byae
HeOCTaTHBO KOLLTIB, paxyHokK byae Biagpasy 3ab10KoBaHWN!

MaiiHoBe Ta ocobucTe CTpaxyBaHHS

B HiMeuumnHi icHye 6arato pisHWX BWAIB CTPaxyBaHHA Ta CTPAxOBKX
opraHizauin. OkpiM 060B'A3KOBOr0 MybAIYHO-MPaBOBOIr0 CTPaxyBaHHA
ICHYE  MOXUIMBICTb  ODOPMUTY  MpMBATHE  CTPaxyBaHHA.  BOHWM
BIAPI3HAOTHCS 33 BWAOM, 06'€EMOM MOCAYr Ta LiHOK. Mu 0brpaemo
HeOoOXIAHMI HaM BWA CTPaxyBaHHA B 3aneXxHOCTI Bif CBOIX MOTPed
Ta KWUTTEBOI CUTyalil: Hanpwknaz, CTpaxyBaHHA BiAMOBIAaNbHOCTI,
CTPaxyBaHHA AOMALLHBbOrO MalHa abo CTpaxyBaHHA CYAOBKX BUTPAT.
Bci BMLLeHa3BaHi BUAM MPUBATHOIO CTPaxyBaHHA € 40OPOBIbHUMU.

CTpaxyBaHHA  LMBINbHO-MPABOBOI  BIAMOBIAA/IbHOCTI  MPUBATHUX
0Ci6 BIAHOCHO Hefopore, ane y pasi HACTaHHA CTPAxXOBOrO BUMAZKY
MOXe LjiJIKOM BuUNpaBaatn cebe. BoHO nepeabavae BiALLKOAYBAHHS
(MaTepiaNbHOI) WKOAW, Ky BM abO YNeHW POAMHW, AKi 3aCTpaxoBaHi
CNiIBHO 3 BaMmW, MOXYTb HEHaBMWCHO 3aBAATW IHLWWM NHOAAM.
PekomMeHayeTbCA 1Moro odopmnth. BianosigHy iHGOPMaLito MOXHa
OTPUMATK Y KOHTAKTHUX OCIO B KOHCYNbTALINHWX LIeHTpax abo LeHTpax
KOOpAVHaLi colianbHOT poboTH ANt BiXeHLB.
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Exil e. V.
Méoserstr. 34
49074 Osnabriick

LleHTpW HagaHHSA KOHCYNbTaLil 3 NUTaHb Mirpauii
Ta iHTerpauii

MpautotoTh  HACTYMHI  KOHCYNbTAUIMHI  LeHTpY, 0bepiTb  HanbinbL
3pyYUHU ang cebe:

Exil e. V.
TenedoH: 0541 3806990
e-Mail: kontakt@exilverein.de

e-Mail: beratung@exilverein.de (419 3an1Cy Ha KOHCYbTALLi+O)
Beb-canT: www.exilverein.de

MirpauiliHa KOHCynbTauifa Ana Aopocanx mirpaHTie - Exil e.V.
(Migrationsberatung fur erwachsene Zugewanderte, MBE)

Ha MirpauinHin KoHcynbTauil And AOPOCANX MIrpaHTIB  opraHisavig
Exil eV. Hagae BiANOBiAI Ha MUTAHHA LIOAO CUCTEMW COLLiaIbHOro
3abe3neyeHHs, TPYAOBOI AiIANIbHOCTI B HiMeYunHi Ta Ha NobyToBI TemW.
3 CaMOoro nepuoro AHA nepebyBaHHA B HiMEUYUNHI MOXeTe MPUXOANTY
Ha NPUAOM ANd OTPUMAHHA iIHGOPMaLLi PO A0MOMOrY.

FoanHwn npuiiomy 6e3 3anucy (MéserstralRe 34, 49074 Osnabrick):

noHeainok 10.00 - 12.00 Uhr

FoanHW nNpuinomy 3a TeniedoHOM Ta 3aNnUC Ha NPUNOM:

BiBTOpPOK 11.00 - 12.00 Uhr

KoHTakTHi ocobu:

naHi Magaita OBepnek/ Frau Madita Overlack, Ten.: 0541 380699-22
naHi Map'aHa bpuriHeub / Frau Mariana Bryginets, Ten.: 0541 380699-25

KoHcynbTauis 3 NuTaHb MirpauiiHoro Ta 6i>keHCbKOro npasa,
KOHCYNbTaLif WoAo0 npoueaypn HagaHHA NpuTynky - Exil e.V.

AKWO Yy Bac € MUTaHHA WOAO CaMoro rpasa Ha MPOXMBaHHA Ta
OTPUMaHHSA NPUTYSIKY, 3BepTanTecs A0 Exil eV. TyT BaM LOMOMOXYTb
3 ycCiMa MUTaHHAMY, MOB'A3aHNMK 3 MPOLELypOt0 OTPUMaHHA CTaTycy
OXeHLd, MOCBIAKM Ha MPOXMBAHHA, AOCTYNOM A0 PWHKY Mpaui Ta
HabyTTd rPOMaAAHCTBA.

FoanHK npuinoMy 6e3 3anuncy (Moserstralle 34, 49074 Osnabrick):

BiBTOpPOK 14.00 - 16.00 Uhr

FoAVHW NpuitoMy 3a TenedOHOM Ta 3aNnC HA NPUOM:

BiBTOpOK 11.00 - 12.00 Uhr
yetBep 16.00 - 17.00 Uhr
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KoHTakTHi ocobu:

nani AHHa-Mapis AHgepc/ Frau Anna-Maria Anders, Ten.: 0541 380 699 21
naH AHBap AnbMxaimig/ Herr Anwar Almhaimid, Ten.; 0541 380 699 19

MirpauiiiHa KOHCcynbTauUifa ANa AOPOC/IUX MirpaHTiB npu
Acouiauii AWO okpyry Besep-Emc

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE) -
AWO Bezirksverband Weser-Ems e.V.

[lopocnm MirpaHTam BiKOM Bij, 28 pOKiB He3anexHo Bij
HaLiOHaNbHOCTI Ta BIPOCNOBIAaHHA HAaZar0TbCH IHAMBIAYaNbHI
6e3KOLUTOBHI MirpavinHi KOHCYNbTaLl 3 yCiX MWTaHb A9 TOro, Wo6
CRPUATY YCRILLIHIN IHTerpauii. HeobXigHOo 3anmcatCb Ha MPUIAOM.

foaVHW NpUiioMy 3a TenedOHOM:

BiBTOpOK 10.00 - 12.00 Uhr, npuiiom 3a 3anmcom

KoHTakTHi ocobu:

naHi FarkoBa Mapkec/ Frau Hajkova Marques, Ten.: 0541 98111-10
naHi bpaHa/Frau Brand, Ten.: 0541 98111-20

naH CMoHiH/ Herr Smonin, Ten.: 0541 98111-23

MoBW: HiMeLbKa, aHTNINCbKa, POCINCHKA, YecbKa, MopTyraibCbKa
e-Mail: info@migrationsberatung-osnabrueck.de

Beb6-canT: www.awo-ol.de/Beratungsangebote/MBE/

BigaineHHs B odici parviony LLInHkens Stadtteilblro Schinkel:

Aapeca: Tannenburgstr. 61, 49084 Osnabruck

Mpuitom 3a 3aNm1com

naH CMoHiH / Herr Smonin, Ten.: 0541 20068021

MirpauiiiHa koHcynbTauis B ToBapmcTBi Outlaw gGmbH

CniBPOBITHWMKM OpraHi3aLil KOHCYNbTYHOTb 3 YCIX MUTaHb MOBCAKAEHHOMO
XUTTH, Hanpukaag, LWOoAO OpraHie Bnagw, GiHaHCiB, nepebyBaHHS,
OXOPOHW 30POB'A, ANTAYUMX CaAKIB Ta LUKIA, XMTAa Ta iH. KOHCynbTauiqa
MOX€e HaZlaBaTUCh 3a TeflepoHOM abo 0COBUCTO B OQICi 33 3aMmMCOM.

KoHTakTHi ocobu:

naHi Mapia 'enm-Py/ Frau Maria Helm-Roux
Ten.: 0171 3070421

Beb-canT: www.outlaw-ggmbh.de/standort/osnabrueck

0

AWO Bezirksverband

Weser-Ems e.V.
Neumarkt 11
49074 Osnabrick

Q

Outlaw gGmbH
Martinistr. 23
49076 Osnabriick
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Jugendmigrationsdienst
(JMD) - Caritas

Regionalverband
JohannisstraRe 91

49074 Osnabriick

MonogixHa mirpauiiHa cny>k6a - PerioHanbHa acouiauia Kapitac
Jugendmigrationsdienst (JMD) - Caritas Regionalverband

MonoaikHa MirpauiiHa cnyxoa KOHCYbTYE MOIOANX MITPAHTIB BIKOM Bif
12 10 27 pokiB. B pasi noTpeby MO0 NFOAM MOXYTb OTPUMATV aKTUBHY
A0MOMOry B Npoueci LWKiNbHOI, NpodecinHol abo couianbHOT iHTerpaLli.
Tak, MonogixHa MirpauinHa c1yxba, MOMIX iHWOro, 6e3koWTOBHO
[OMOMarae npwn BUHWKHEHHI MUTaHb LLOLO MOBHMX KypCiB, LUKOAW,
OCBITY, POBOTU, MPAKTVKK, MPALEBNALUTYBAHHSA, 3BEPHEHHS 40 OpPraHiB
BN/, OXOPOHW 30POB'A, GiHaHCIB abo Cim'.

FoanHK poboTu:

noHeainok - cepesa 8.30 - 12.30 Uhr und 13.30 - 17.00 Uhr
yetBep 8.30 - 12.30 Uhrund 13.30 - 17.30 Uhr
n'atHrug 8.30 - 13.30 Uhr

KoHTakTHi ocobu:

naHi AHapea XaremaHH / Frau Andrea Hagemann,
Ten.: 0541-341442 / 01520 9036743

e-Mail: ahagemann@caritas-os.de

FrognHu npuinomy: cepesa 14:00 - 16:00 3a 3anmcom

nani Jlroamuna LUTi6eH / Frau Lyudmyla Stieben,
Ten.. 0541-341402 /0173 2937396

e-Mail: LStieben@caritas-os.de

FroavHn npuiiomy: BisTopok 14.00 - 17.00 Uhr

Beb-canT: www.caritas-0s.de/os/osnabrueck/jugendmigrationsdienst

Mpuirom B Kapitac ana YkpaiHu

FoanHK npurinoMy 6e3 3anuncy:

noHeainok 9.00 - 11.00 Uhr
yetBep 9.00 - 11.00 Uhr
BIBTOPOK Ta Cepesia — 3a AOMOBEHICTHO

KoHTakTHi ocobu:

naHi TaHsa LLTokepT / Frau Tanja Stockert
Ten.: 0541 341466 /0176 17926754
e-Mail: tstockert@caritas-os.de

naHi Onbra InowerHko / Frau Olga llustchenko
Ten.: 0541-341466
e-Mail: Ollustchenko@caritas-os.de
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KoHcynbTauif 3 nuTaHb iHTerpadii,
micTo OcHab6prok, LTaaTxayc 1

KoHcynbTauig 3 nuTaHb iHTerpauii (Integrationsberatung) B MicTi
OCHabproK 3HaXoANTLCA B byaisni Stadthaus 1 Ta nepegbavae 40AATKOBY
AOMOMOTY MOopsa 3 IHWYMK YCTaHOBaMK COLaIbHOrO 3abesneyeHHs.
KoHCynbTauid HafAETbCA HaBITb TUM, XTO Bxe Melukae B OcHabprou,
TOMY LLO HaBiTb NiCN9 AOBroro NPOXMBAHHA MIrpaHTV 3yCTPiYaroTLCH
3 npobneMamm Ta MUTAHHAMU, 3 SKMMK HeobXiAHO 3BepTaTtuCb A0
OpraHi3aLil, fka 3aMaEeTbCa acnekTamy Mirpauil. KoHcynbTauis 3HauHo
CNpKYAE CoLiaNbHINM iHTerpaLil Ta BUpiLLeHHI Npobaem, ae MOX/IMBICTb
CKOPUCTATUCA IHLLUMW MOCTYraMu.

Ana oTpUMaHHSA KOHCYNbTaLil HEOBXiAHO 3anNncaTUCb Ha NPUOM.

KoHTakTHi ocobu:

naH OpxaH [oaH / Herr Orhan Dogan
(KOHCyNbTaLil HIMELIbKOK Ta TypeLbKo MOBaMM)
Ten.: 0541 323 44 40

e-Mail: dogan@osnabrueck.de

naHi IprHa MyueHko / Frau Irina Glushchenko

(KOHCyNbTaUil HIMELBKOR, YKPAIHCHKOK Ta POCIICbKOH MOBaMW)
Ten.: 0541 323 25 40

e-Mail: glushchenko@osnabrueck.de

Beb-canT: www.osnabrueck.de/verwaltung/integrationsmanagment

Stadt Osnabriick

Stadthaus 1

Natruper-Tor-Wall 2

49076 Osnabruck

(Micto OcHabptrok, byaisng LLtaarxayc 1,
HaTpynep-Top-Bann 2, 49076 OcHabptok)

KaB'spHa Café Mandela 3emenbHO-MicbKOi
OCHabpPIOKCbKOI ANAKOHII

B kaB'apHi Café Mandela Ha Byanui Johannisstral3e Ha naowyi Rosenplatz
BIAOYBAOTLCA 3yCTPIYi, KOHCYbTaLii Ta 06MiH fymkamu. B OCHabprOKCbKIl
ANSAKOHIT Z0MOMarakoTh 3 MOLLYKOM BiAMOBIAHOI 40MOMOIM, 3aM0BHEHHAM
61aHKIB Ta NOAAHHAM 3aNNTIB, HAAAKTb MOPAAM 3 YCIX MUTaHb, HANPUKIAL,
WOAO XuTna Ta pobotw. [lig yac poboTu KaB'ApHI  BiABiAyBaYam
6e3KOLUTOBHO MPOMOHYETLCA Yali, KaBa Ta BOZa.

Q

Stadt Osnabriick
Stadthaus 1

Natruper-Tor-Wall 2
49076 Osnabriick

Q

Café Mandela
JohannisstraRe 133-135

49074 Osnabriick
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Psychologische
Beratungsstelle der

Diakonie Osnabriick
LohstraBBe 11
49074 Osnabriick

LUTaTHI  NpauiBHWKK | BONOHTEPWU  AOMOMAratdTb  MPURKIKAHOUNM
aganTyBatucb B OcHabproui. [1py  LIbOMY OpPraHi3oBYETbCA MOBHE
HaCTaBHWLUTBO [AN5 O3HANOMNEHHA 3 HIMELbKOK MOBOH, KyNbTYPOHO,
CNOPTOM i AO3BINIAM NPY OCOBNCTOMY KOHTAKTI 3 MICLLEBMMU MELLKAHLIAMN.
/iBepi OCHabPIOKCHKOT ANSKOHIT BIAKPWTI AN BCIX NHOAE He3anexHo
Bif, MOXOKeHHH, CTaTi, BIPOCMOBIAAHHS, KOMbOPY LUKIpW, CeKCyanbHOl
opieHTayil Ta HauioHaneHOCTI. OKpiM 6e3KOWTOBHOMO KOPUCTYBAHHS
Mmepexetro WLAN, B KaB'dpHI Bac 3aBX/AV roTOBI BUCyXaTW Ta BiAMOBICTU
Ha YNCNEHHI MUTaHHA.

FoanHK poboTu:

NMoHeAINoK, cepesia Ta N'aTHULS:
10:00 - 12:15 Uhr: koHCynbTaLjl 33 3anmcom
13:30 - 16:00 Uhr: BiakpuTa KaB'apHS

e-Mail: cafe-mandela@diakonie-os.de
Ten.: 0541 76017460, 0176 10104070
Beb6-canT: www.diakonie-os.de

NMyHKT ncnxonoriyHoi KOHcynbTauil OCHabplOKCbKOI
AVAIKOHIT

KoHcynbTauis 3 nUTaHb CiM'i Ta BUXOBaHHA AiTel

MW KOHCY/NIbTYEMO BCi CIM'I 3 HEMOBHONITHIMW AiTbMW, AKi MELLKarTb B
MICTi Ta okpy3i OCHabptok. baTbku, AiTW Ta NIANITKN MOXYTb OTPUMAaTH
KOHCYNbTaLT 3 YCiX MUTaHb HE3anexHo BiZ KOHPEeCT Ta HaLioHaNbHOCTI.

KoHcynbTauii WwoA0 BigHOLLEHb 3 NapTHEPOM Ta XXUTTEBUX
cuTyauin

MW KOHCYNbTYEMO BCIX MOOAMHOKUX AOPOCANX JHOAEA Ta mnapu, Y
AKUX HeMae Aitert abo Aitn BxXxe BMPOCIN. KoHCybTaull HafatoTbCH
He3anexHOo Bif HaLiOHaNbHOCTI Ta KOHOECIT. YUacTb y BUTPATax 3a Hally
POOOTY OMNIAUYETHCH Y MipY OCOOUCTUX MOXINBOCTEN.

FoanHK poboTu:

noHeAinoK - N'atH1ug 3 8.00 = 12.00 Uhr
yeTBep 3 15.00 - 17.00 Uhr

[MpuinoM 3a 3aMMCOMm

Ten.: 0541 76018900

dakc: 0541 76018920

e-Mail: familienberatung@diakonie-o0s.de
e-Mail: lebensberatung@diakonie-os.de
Beb6-canT: www.diakonie-os.de
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Solwodi e.V.

SOLWODI € cneuianizoBaHnM KOHCYbTaLUIHUM LLEeHTPOM 409 MIrpaHTiB,
AKi Mepexuan HaCcUNbCTBO Ta eKCrJlyaTauito, a Takox, 0CObAMBO, AN
XEepTB MPYMYCOBOI NPOCTUTYLil abo Toprisni ntogsmu. SOLWODI moxe
B KOPOTKMI TepPMiH MPOBECTM KOHCY/NbTALIt0 33 y4acTio nepeknajava
YKPaIHCBHKOT MOBW.

Ten.: 0541 5281909
e-Mail: osnabrueck@solwodi.de
Be6-canT: www.solwodi.de

EUTB Lebenshilfe Osnabriick e.V.

EUTB® (Bigain 4OAATKOBOTO HE3aNeXHOro KOHCYbTYBaHHA LLOAO YYacTi
y CYCMiNbHOMY XUTTI) HaZa€ NHOAAM 3 IHBaNIAHICTIO Ta iXHIM poanYam
[OAATKOBI, He3anexHi, 6e3KOWTOBHI KOHCyNbTalil. Mu nponoHyeMo
NIATPUMKY 3 NMUTaHb peabinitauii Ta CycniNbHOI yyacTi. Lle MoxyTb 6yTn
TaKi MNTaHH4A, 9K:

MOCBIAYEHHS HBaNiAa, LUKOMa, poboTa, XWTNO, AO3BIMNG, AOCATHEHHS
MOBHONITTHA, 0COOMCTa JOMNOMOra, A0MOMIXHI 3aCobu.

MW NMPOKOHCYNBTYEMO BacC Ha Temy XWUTTA 3 iHBaNiAHICTIO B HiMEYYUHI.
Halla AignbHICTb He 3anexXuTb Bif OpraHisauin, Aki BUNIauyrTs CoLianbHy
A0MOMOry ab0 HaZaroTb COLaNbHI MOCIYTW.

KoHTakTun:

Ten.: 0541 408 97 59

e-Mail: eutb@lebenshilfe-osnabrueck.de

Be6-canT: www.lebenshilfe-osnabrueck.de

BikTopis leTpeHKo (yKpaiHCbKOK MOBOH):

e-Mail: v.petrenko@lebenshilfe-osnabrueck.de

MOXNVBI LOAATKOBI KOHCYbTaLil B MiCTax ['eoprcMapieHrtoTTe, Mene Ta
Bep3eHbOproK.

Q

EUTB Lebenshilfe
Osnabriick e.V.

Borkumweg 1b
49078 Osnabriick
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Regionalverein Osna-

briick im Blinden und

Sehbehindertenverein
Niedersachsen e.V.

PagenstecherstraRe 4
49090 Osnabriick

Q

Beratungsstelle fiir

horgeschadigte
Menschen der HHO

NiedersachsenstraRe 15a
49074 Osnabriick

OcHabprokcbke pe2ioHan6He 06'€OHOHHA npu Acoyiayil
c1inux ma ocié 3 nopyweHHAMU 30py HuxcHboi CaOKCOHIT
Regionalverein Osnabruck im Blinden und Sehbehin-
dertenverband Niedersachsen e.V.

Ten.: 0541 330660

e-Mail: Osnabrueck@Blindenverband.org

Be6-canT: www.blindenverband.org/region-osnabrueck-emsland-ben-
theim.htm|

KoHcynemayitHul nyHKm 0715 0Ci6 3 NOpYWeHHAM C/1yXy
npu opeaHizayiir HHO

Beratungsstelle fur horgeschadigte Menschen

der HHO

Ten.: 0541/5809100
Beb6-canT: www.0s-hho.de/angebote/angebote-fuer-erwachsene/bera-

tung-fuer-hoergeschaedigte-menschen

HeBigknagHa meguuHa gonomora

Y ceprio3HuxX BUMaakax iabTe 40 NikapHi. AKLO BM HEe MOXeTe CaMOCTINHO
AICTaTNCA L0 NiKaPHI, BUKAMYTE LLUBUAKY LOMOMOTY.

3BepHiTb yBary:

LLIBMAKY LOMOMOTY MOXHa BUKIVIKATW UL Y BUMAAKy HeBigKnaaHoi
cuTtyauii! Hanpviknaz, npv NagiHHI 3 TAXKMMK TpaBMaMu, Npu iIHGapKT
abo cepueBOMy Hamagi. BUknvik WBWAKOT 4OMOMOru 6e3 noTpebu Moxe
KowTyBaTy A0 600 eBpo! AKLL0 BaM TEPMIHOBO MOTPIOHI MKW, IX MOXHa
KyMWTU HaBiTb BHOYI Ta Y BUXIAHI AHI B yeprosux antekax (http://www.
noz.de/mehr/notdienste). Aklo0 BaMm NOTPibeH nikap, a Ball CiMenHuii
NiKap He Mpauke, MOXHA 3BEpHYTUCA A0 ambynaTopil TepmiHOBOI
ponomoru  (Notambulanz) 3a agpecoto Bischofstralle 28, abo ao
BiAZiNeHHsA ekcTpeHol meanyHol gonomoru (Notaufnahme) nikapHi
MapieHrocnitans (Marienhospital).

NikapHi:

MapieHrocnitans / Marienhospital
(nikapHA 3HaXOANTLCA B LLEHTPI MicTa)
Aapeca: Bischofstral3e 1, 49074 Osnabruck
Ten.: 0541 3260
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KniHikn iMm. Hinbca CteHceHa / Niels-Stensen-Kliniken
Aapeca: Am Natruper Holz 69, 49076 Osnabruck
Ten.: 0541 9660

KniHika M. OcHabptok / Klinikum Osnabruck
Aapeca: Am Finkenhtgel 1-3, 49076 Osnabruck
Ten.: 0541 4050

BariTHicTb / HemoBAAITa Q

Schwangeren- und
KoHcynbTauii B OCHabproKCbKiil AUAKOHIT 3 NUTaHb BariTHOCTI Schwangerenkonflikt-
Ta y pasi KOHPNIKTHOI BariTHOCTiI beratung der Diakonie

- o Osnabriick

MnaHyBaHHA CiM', BariTHICTb, MOMOTM Ta [OMNS4 33  ANTUHOM LohstraRe 11
MOPOLXKYHTb 6e3/i4 NUTaHb. BariTHICTb KapAMHANBHO 3MIHFOE XUTTH. .

49074 Osnabriick

YacTo BMHMKAE Harato NnTaHb:

* 3 MpMBOZAY BaritTHOCTI Ta MoJIoris;

* LWOAO KOLWTIB AN14 ICHYBaHHS;
LLIOA0 GIHAHCOBOI OMOMOTY;

* Ha MNpaBoBi Temy;
MPO 3MiHY CIMEMHOrO CTaHy Ta CTOCYHKIB 3 MapTHEepOM,;
NPO OTPVMAaHHA IHLLIOI ZOMOMOr .

MU HaZlaeEMO BMYEPMHi KOHCYNbTaLl LWOAO BariTHOCTI Ta B pa3i moTpeotu
BCTAHOB/IKOEMO KOHTAKTW 3 liKapsiMi abo akyLlepKamu.

My JonoMaraemMo 3 MaTepialbHO A0MOMOrOH (KOMMAEKT HeobXiaAHOro
ANt HOBOHAPOAXEHUX TOLLO), MU MAEMO AOCBIA 3anUTy AEpPXaBHOrO,
KOMYHAa/IbHOr0 Y LIePKOBHOIO diHaHCyBaHHS.

My NoBiAOMMMO Bam MPO Te, Ha WO BM MAETe MpPaBO MpeTeHayBaTy,
A0MNOMOXEMO MPW 3BEPHEHHI 0 OpraHiB Baaau, nojadi 3aas TOLLO.

MV 3aBXAM rOTOBI MPOBECTM 3 BaMK 6ecigy B iHAMBIAYaNbHOMY MOPAAKY
abo Ana napw, BUCIyxaTu Balli Npobaemn Ta TypooTu.

MW TakoX roTosi AOMOMOITY BaM, 9KLLO Y BaC ANTMHA 3 IHBaNIAHICTHO
aboy pasi BTpatTV ANTUHN.

MW KOHCYIbTYEMO HEMOBHOITHIX, Y TOMY UM/ ©6e3 6aTbKIB.
Halui KoHCcynbTalil 6€3KOLUTOBHI Ta KOHQIAEHLIAHI.

Ten.: 0541 76018959 /0176 10104096
e-Mail: skb@diakonie-os.de
Be6-canT: www.diakonie-os.de

3anmcaTnCb Ha NPUIMOM MOXHA Yepes iIHTepHET Ha HaLLOMy CalATi.
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LWkona / putaumm cagok

B HimeyymHi BCi AiTM 3 WeCT POokKiB MOBUHHI XOAUTW A0 LUKON.
3anncyBati 4O LWIKOAW HeobxiaHO ocobucTo. OKpiM TOro, Ans AiTer
MOJIOALLE WeCT POKIB MOXHA LWyKaTy MiCLe B AUTAYOMY Caaky abo
Acnax.

B PerioHanbHOMy Bigaini gonomMoru Aitam Ta nignitkam i3 cimen
mirpaHTiB (Regionale Arbeitsstelle zur Forderung von Kindern und
Jugendlichen aus Zuwandererfamilien — RAZ) Hafat0TbCA KOHCYAbTaLl
LLIO/Z10 MICLb B LLKOJI Ta MOBHMX knaciB 3a Tef.. 0541 8007833.

3 NUTaHHAMKY MPO AnTcaaky (KiTa) MOXHa 3BepTaTncCh eNekTPOHHO
MOLLITOO 3@ HACTYNMHOK agpecoto: fachdienstkinder@osnabrueck.de.

AKWO Yy BAaC BUHWUKHYTb MUTAHHA LLOAO «HEMOBHOJMITHIX OiXeHLiB 6e3
CyrnpOBOAY», HAMULLITL eNeKTPOHHO MOLITOR 3a agpecoto: fachdienst-
familie@osnabrueck.de .

BaMm fazyTb BIANOBIAL CMIBPOOITHWKM, AKi 3aMatOTbCA BUMAAKaMM B34y
B KPAIHy AiTen Ta Nignitkis 6e3 6aTbkiB. 3a L€t a4pecoro TakoX MOXHa
3BepTaTnCA LWOoA0 NPUNOMyY A0 cebe AiTer Ta NigaiTkiB 6e3 CynpoBoay.

KOHCYyNbTaHTN 3 CIMENHWX MTaHb HaAatTb CiM'AM iHGOPMaLito Ta
NIATPUMKY Y COepi paHHLOrO PO3BUTKY AITEN, BMXOBaHHA, AOrN44y Ta
opraHizayii nobdyTy. KOHCYNbTaHTK 3 CIMEMHUX MUTaHb 0OCIYrOBYOTh Ta
3aVIMaroTbCs BCiMa CiM'AMK, 0COBAMBO 3i CN1aOKMMIK 3HAHHAMM HiMeLbKOT
MOBW YW IHLLUUM KYJIbTYPHVM MOXOLXEHHAM.

3a9BKkM Ha OTPUMAaHHA Micug B AC1ax abo AUTAYOMY Cafky B MICTI
OCHabpoK MOXHa MOAaBaTV TiIbKM OHNANH. MoCNaHHA ANS NOAAHHSA

3a9BKM Ta AoAaTtkoBa iHGopMalia Ha canTi: https:/bildet.osnabrueck.
de/de/kinderbetreuung/kita-online-anmeldung/

BuBYeHHSA HiMeLbKOI MOBUM Ha Kypcax 3 iHTerpawii

bixeHUi 3 YKkpalHM MOXyTb BiABIAyBaTU Kypcu 3 iHTerpauil (Integ-
rationskursen). BOHW nepefbayaroTb 3aHATTA 3 HIMELbKOI MOBU
Ta OPIEHTYBaHHA. 3anMmMC — 3a 3annTOM, 3aKOHHE MpPaBO BUMOTY
He nepegbaveHe. LM  nNUTaHHAM  3aMarOTbCa  TepuTopianbHI
cnyxomn defepanbHOrO YNPaBAiHHA 3 MUTaHb Mirpauil Ta 6ixeHLUis.
MocnnaHHa Ha 3anuT: https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/

Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-007_
antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.htm|



mailto:fachdienstkinder@osnabrueck.de
mailto:fachdienstfamilie@osnabrueck.de
mailto:fachdienstfamilie@osnabrueck.de
https://bildet.osnabrueck.de/de/kinderbetreuung/kita-online-anmeldung/
https://bildet.osnabrueck.de/de/kinderbetreuung/kita-online-anmeldung/
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-007_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-007_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-007_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.html

Micbka 6ibnioTeka

TyT 3HaXOAATBLCA KHWXKM, @ TakoX HaB4asbHi nporpamn Ana giten i
AopoCAuX. Ana iIMMIrpaHTIB, AKi 6aXatoTb MOKPALLUMTU 3HAHHA HIMELbKOT
MOBMU, ICHYFOTb TaKOX OE3KOLITOBHI KypCU CMiNKYyBaHHS Mi4 HA3BOHO
,Spals mit Deutsch” («LlikaBe BWBYEHHS HIMeLbKOI MOBW»). Kypcu
NPOBOAATLCA 3@ YYaCTHO BOJIOHTEPIB, AKI 4OMOMarakoTs 3 BYBYEHHAM
MOBMU. [ToYaTV BiABIAYBaTY KypCU MOXHA B OYAb-AKNI Yac i 3 OyAb-AKUM
piBHEM MOBW. 3an1cyBaTUCb HEMOTPIOHO.

Ten.: 0541 323 2007
Beb6-canT: https://stadtbibliothek.osnabrueck.de/

foanHK poboTu:

noHeainok - yersep 10.00 - 18.00 Uhr
N'aTHWLA Ta cyboTta 10.00 - 21.00 Uhr

OcHabplokcbKe couiasibHe NoCBiAYEeHHS

OcHabprokcbke couianbHe nocgiayeHHst (Osnabrick-Pass) Haaae neBHi
NN Ta 4OCTYN A0 TakUX MOC/YT:

* [JOMOMOTa 3 OMJ/1aTO LUKIIbHOTO MPUAaAASA Ta HaBYabHUX
MaTepianis;

* MiNIbMM Ha XapyyBaHH4 AiTel Ta NigITKIB y PI3HWUX 3aknajax;

+ 0e3KOLUTOBHAa NepenycTka Ha nepioj kaHikyn (Ferienpass);

* 0e3N1iy 3HMXOK (Hanpuvikaag, Ha BiABIAyBaHHA 300Mapky, Ha ekckypcii
MICTOM, MPW CNNaTi BHECKIB B 00'€AHAHHAX Ta iH.);

* 3Bi/IbHEHHA BiJ OMAATK 3a AiHOYi B Nepio KaHiky/1 ANTAYI CaaKw,
rPYny MOLOBXEHOr0 AHA Ta 3aX04u,

* pOo3zada NPOAYKTIB XxapuyBaHHA y nyHkTax Osnabrucker Tafel.

OCHabprokCbKe colianbHe MOCBIAYEHHA MOXHa OTPUMATK Y BIAAiNi 3
couianeHmx NuTaHb (Fachbereich Soziales) y doie Micbkoi paTtyLwi Stadt-
haus 2 3a agpecoto:

Natruper-Tor-Wall 5,
49076 Osnabruck,
Ten.: 0541 323 2500.

Bi3bMiTb 3 COOOK MOCBIAYEHHS OCOOW Ta AOKYMEHT, LLO MiATBEPAXYE
HaZlaHHA MOCNyr. AKWO BW OTPUMYETE AOMOMOTY Ta MOCAYrv yepes
LEeHTPp 3anHATOCTI (Jobcenter), BV MNpAMO TaM MOXeTe 3anpocuTu
OCHabpHOKCbKe colianbHe nocgigyeHHs, Ten.: 0541 18177 852.
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NMyHKTN po3payi NpoAyKTiB XapyyBaHHSA
Osnabriicker Tafel

OcHabptokCbke  coujanbHe  MOCBIAYEHHA A€ BaM  3MOry
OTPVMYBATV MPOAYKT XapuyyBaHHA B MyHkTax Osnabrucker Tafel.
LLi NyHKTW 3HaXOAATLCA 38 aZpecamu:

Osnabrucker Tafel e.V.

Aapeca: Schlachthofstral3e 1, 49074 Osnabruck

roavHW poboTun:

MOHeINOoK, BIBTOPOK, YeTBep, n'atHuLaA: 8.00 - 16.30 Uhr
cepeaa: 8.00 - 17.30 Uhr

JoaaTtkoBa BMAaya: cybota 12:30 Uhr - 17:00 Uhr

Ten.. 0541 /22112

NyHkT Jopewanpe

AulRenstelle Dodesheide

pomaacebkuii LeHTp Gemeinschaftszentrum Lerchenstrale
Aapeca: Lerchenstralie 135, 49088 Osnabruck

rognHW poboTu:

noHeginok 14.00 - 16.00 Uhr

NyHKT EBEepcobypr

AuBenstelle Eversburg

Aapeca: Atterstralde 95, 49090 Osnabruck
rognHW poboTu:

cepeaa 13.30 - 16.00 Uhr

e-Mail: welcome@osnabruecker-tafel.de
Beb6-canT: https://osnabruecker-tafel.de

NMyHKTWN po3padi oaAary Ta couianbHi yHiBepmarm

TyT MOXHa feweBO abo 6E3KOLUTOBHO MpuMAbGaTV OAAT | MOOYTOBI
TOBapW, a TakOX Mebi:

Moéwe (couianbHuii yHiBepmar)

Aapeca: Hauswormannsweg 88, 49080 Osnabruck

Ten.: 0541 506880

Beb-canT: https://skm-osnabrueck.de/fachbereiche/moewe/

FroanHmM poboTn:
noHeAinok - N'atHMug 3 9.00 - 18.00 Uhr
cy60ta 3 10.00 - 15.00 Uhr
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Jonathans Laden

Aapeca: Johannisstrale 88, 49074 Osnabruck

Ten.: 0541 3356661

Beb6-canT: https://skm-osnabrueck.de/fachbereiche/moewe/

FfoanHM poboTu:
rnoHeainok - n'atHmug 3 10.00 - 18.00
cyboTta 3 10.00 - 16.00 Uhr

Himeubkuin YepsoHuin Xpect

Deutsches Rotes Kreuz (DRK) - mara3sumH

Aapeca: Niedersachsenstralie 15a (Ecke Konrad-Adenauer-Ring),
49074 Osnabruck

Ten.: 0541 358380

e-Mail: markt-fuer-alle@drk-osnabrueck-stadt.de

Beb-canT: www.drk-osnabrueck-stadt.de/spenden/kleiderspende.html

roanHW poboTn:

nH., BT. 10 - 18 Uhr

cp.: 10 - 14 Uhr

yt., NT.: 10 - 18 Uhr

6. 10 - 14 Uhr

OkpiM TOro, B HIMEYUUMHI ICHYIOTb B10LWVHI PUHKM, e MOXHA NpuradaTti
HeLoPOrunin oadar, MObYTOBI PeYi TOLLO.

CopTyBaHHA CMITTA

CMITTA B AOMALLUHBbOMY rOCMOAAPCTBI HEOOXIAHO PO3AINATY HACTYMHUM

YNHOM:

+ KOBTWIN KOHTEMHEP / XOBTNI NakeT: MAacTuKa, KAPTOHHI YNakoBKY
3-NiZ HanoIB, aNtOMIHIN, KOHCEPBHI BAALLIAHKMN

+ CYHIM KoHTerHep: nanip/KapToH

* YOPHWIA KOHTENHepP: iHLWe CMITTH, Hanpuknag, ¢apdop, npeameTn
ririeHn, NiAry3kn, Hegonasnku.

+ KopruHeBUin KOHTEVHep: OpraHivHi BiAXo4M, HAaNPUKNAaZ4, 3aaULLKN
X, KaBOBI Ta YalHi QINLTPY (He BUKMAaNTe B MONIETUIEHOBMX
rnakertax).

+ KoHTenHep ans CKNAgHMX BIAXOAIB: COPTYBAHHS 3a KO/IbOPOM: bine,
3e/eHe, KopuYHeBe CKJI10.

[oknagHille Ha CanTi:
https://handbookgermany.de/uk/waste-separation
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[opaaTkoBi pekomMmeHAaLii Woao0 XUTTA B HimeuuunHi

Y Bac, HameBHO, € iHLWI 3arafnbHi NMUTaHHA NPO XWTTA B HiMey4yunHi,
Hampuknag, $K BAAWTOBaHe TPOMAACbKe XUTTA abo ki 0COOWUCTI
CBOOOAV € Yy MeHe Ta MOIX 6M3bkux. [eski KOoOpANHALIVHI LeHTpK, Y
TOMY YMCAI BIAAINEHHSA COLLiaNbHOI pOOOTU A/19 BIXXEeHLB,

0e3KoWTOBHO HafatoTb MOCIOHMK ana OixeHUiB (Refugee Guide).
Moro Takox MoxHa 3HaiiTu B iHTepHerTi (http://www.refugeeguide.
de/) pi3HUMM MOBaMK, B TOMY YMCII aNbaHCLKOR, apabCbKor, MOBOH)
Aapi, HIMEUbKOK, aHTINCBbKOR, $apci, PaHLLY3bKOK, KYPLACHKOR,
MaKeZOHCbKO, MyLTY, POCIACHKON, CepbCbKO, MOBOK TUTPUHbLY,
TYPeLbKOtO Ta ypay.
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